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	Le Festival des Pays de l'Himalaya, organisé le week-end des 11 et 12 juin à Paris par le Bureau du Tibet, a attiré un public conséquent, malgré le vent, la fraîcheur et le temps incertain.
	Il était prévu de fêter le centenaire de l'Institut de médecine et d'astrologie tibétaines, le Men Tsee Khang, malheureusement ses participants, médecins de Dharamsala en Inde, n'ont pas eu leurs visas. La demande a été faite tardivement. Le refus fut-il lié à ce fait ou est-ce une volonté sans appel de la part de l'ambassade de France à Delhi? Nous n'avons pas eu la réponse.
	Le festival s'est déroulé entre averses et vent, mais il n'a pas empêché la présence en masse de nos amis tibétains, ni la joyeuse humeur qui a régné tout au long de ce week-end. C'était la célébration du Tibet et le pays était largement représenté par ses enfants, venus en nombre impressionnant. De mémoire, je n'avais jamais vu autant de Tibétains sur les lieux. Concerts, conférences, expositions, stands d'artisanat, sans oublier la cuisisne indienne et tibétaine, et les succulents momos de notre ami Tenzin, qui a travaillé d'arrache-pied pendant ces deux journées avec son équipe, et qui nous a régalés. Merci Tenzin !
	Une pointe d'inquiétude toutefois nous a effleuré l'esprit avec deux amies présentes: aucun Tibétain, à deux ou trois exceptions près, ne portait le costume traditionnel. Cela sous-entend- il que nos amis réfugiés s'adaptent à la vie occidentale avec le risque de perdre une nouvelle fois leurs traditions? Nous avons été peinées de cette constatation. Il aurait été bon et rassurant que nos yeux s'émerveillent des couleurs vives et chatoyantes de cette belle culture, issue du Pays des Neiges.
	Nous avons à coeur d'aider ceux qui croient en une autre vie en Occident. La chute n'en est pourtant pas moins brutale à leur arrivée à Paris. La barrière de la langue, la différence de cultures, les démarches administratives, la solitude due à l'éloignement familial, tout ceci est bien difficile à vivre. Certains parviennent rapidement à s'intégrer, mais il ne faut pas cacher qu'ils se battent pour cela. Nous leur souhaitons à tous, sans exception, que la vie dont ils ont rêvé sur la terre des Droits de l'homme, puisse les accueillir à la mesure de leurs rêves. Tout en leur souhaitant de préserver leur belle et riche culture. Ghislaine Rigmonti
	
	

