
	  
Très	   belle	   année	   à	   tous	  !	   Que	  
2014	  soit	  placée	  sous	  le	  signe	  du	  bonheur,	  de	  
la	  santé,	  de	  l’harmonie	  et	  de	  la	  joie	  de	  vivre	  .	  
	  
Nous	   sommes	   à	   la	   période	   où	   de	   nouveaux	  
engagements	   prennent	   forme.	   Puissent-ils	  
être	   porteurs	   d’amour	   et	   de	   compassion	   et	  
rejoindre	  les	  prières	  des	  Tibétains	  du	  Tibet	  et	  
ceux	  de	  l’exil	  pour	  un	  avenir	  meilleur.	  Mais	  les	  
promesses	   que	   nous	   faisons	   en	   ce	   début	  
d’année	   doivent	   être	   suivies	   d’actions.	   De	  
multiples	   occasions	   nous	   sont	   offertes	   pour	  
parler	   de	   ce	   peuple	   en	   sursis.	   Soyons-y	  
attentifs,	   quelle	   que	   soit	   la	   goutte	   d’eau	   que	  
nous	   sommes.	   Parfois,	   un	   simple	   mot	   suffit	  
pour	  engendrer	  une	  action	  de	  parrainage,	  un	  
don	  .	  
	  
Nous	   vous	   retrouverons	   en	   juin	   prochain,	  
autour	   de	   cet	   événement	   en	   préparation	  
Regards	   sur	   le	   Tibet	  .	   Nous	   vous	   attendons	  
nombreux.	   Ce	   sera	   l’occasion	   de	   promouvoir	  
la	  cause,	  de	  créer	  d’autres	  ouvertures	  de	  cœur	  
pour	  une	  personne	  âgée,	  un	  enfant	  ou	  de	  faire	  
un	   don	   pour	   un	   projet	   humanitaire	   ou	  
éducatif.	  
	  
Merci	   pour	   votre	   aide,	   votre	   présence,	   votre	  
générosité	  et	  votre	  engagement.	  
	  
Et	  encore	  une	  très	  belle	  année	  à	  vous	  !	  
Tashi	  delek	  !	  
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 La vie de l’association 
 On ne peut commencer 2014 sans évoquer 
les actions de TEE en 2013. 
* L’Assemblée générale le 6 avril. 
* Le stand TEE au Forum Mondial des Droits 
de l’Homme à la Cité des Congrès, du 22 au 
25 mai, ainsi que la conférence de M. N. 
Dorjee le 23 sur la situation actuelle au 
Tibet et le drame des auto-immolations. 
 

 
 
Les élus de Nantes Métropole au stand TEE du Forum. 

 
* Le stand et les contes tibétains à la 
« Faites de la Paix » à Vertou (44) les 31 
août et 1er septembre. 
* Le stand au Salon Atlantique Zen de St 
Jean de Monts (85) du 9 au 11 novembre, 
avec deux expos : photos de Gis : portraits 
de petites filles tibétaines, « Promesses de 
vie » et « Une question  brûlante », série de 
panneaux sur les auto-immolations . 
* Le stand au Marché du Monde (marché de 
Noël solidaire) au Pallet (44) le 24 
novembre. 
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Le	  	  mot	  	  de	  	  la	  	  présidente	  
	  



 Toutes ces participations de TEE ont 
apporté nombre de contacts, des dons, des 
parrainages, la vente d’artisanat. Ces actions 
ne se font pas toutes seules : les bénévoles 
ont été une aide précieuse. Un grand merci à 
elles et eux . 

	  Les  projets 
En 2014, ce sera LE projet de l’année. Du 18 
au 29 juin « Regards sur le Tibet » 
mobilisera toutes nos énergies. L’avant-
programme est déjà diffusé par Cosmopolis, 
là où se tiendra l’événement . Nous avons le 
temps d’en parler, mais retenez les dates ! 
Plusieurs réunions de bénévoles ont eu lieu 
pour la préparation de cette manifestation.  

Actuellement se tient à Cosmopolis une belle 
expo, « le Souffle du pinceau », sur la 
calligraphie et la peinture chinoises.   
Beaucoup de manifestations en 2014 
marqueront   le cinquantenaire des relations 
diplomatiques entre la France et la Chine, y 
compris  dans  notre région .  Nous 
respectons la brillante culture traditionnelle 
chinoise, mais face à l’omniprésence de la 
Chine, nous devons  affirmer avec force 
l’existence du Tibet.	  « Tant qu’on parlera du 
Tibet, leTibet existera »(S.S. le Dalaï Lama)	  

Parcours	  d’une	  filleule.	  
Tenzin	  Yangdon	  est	  arrivée	  dans	  ma	  vie	  le	  jour	  
de	  son	  4e	  anniversaire	  .	  Ce	  fut	  un	  beau	  cadeau.	  
Au	   fil	   des	   années,	   nous	   avons	   tissé	   de	   solides	  
liens	  affectueux.	  Yangdon	  a	  toujours	  été	  douée	  
pour	  les	  études	  et	  dès	  l’âge	  de	  11	  ans,	  a	  intégré	  
le	   Tibetan	   Children’s	   Village	   de	   Selakui,	  
réservé	  aux	  meilleurs	  élèves	  de	  la	  communauté	  
des	  TCV.	  
Travailleuse	   acharnée,	   elle	   a	   toujours	   eu	   à	  
cœur	   de	   donner	   le	   meilleur	   d’elle-même,	  
jusqu’à	   ce	   que…un	   jour	   de	   juillet	   2013,	   elle	  
m’envoie	   un	   courriel	   me	   disant	   qu’elle	   avait	  
une	  opportunité	  pour	  venir	  étudier	  aux	  Pays-
Bas.	   Deux	   jours	   après	   son	   17e	   anniversaire,	  
elle	   intégrait	   la	   United	   World	   College	   de	  
Maastricht,	  pour	  y	  préparer	  un	  baccalauréat	  
international.	  Après	  avoir	  été	  sélectionnée	  au	  
vu	  de	  ses	  résultats	  scolaires,	  mais	  aussi	  sur	  ses	  
aptitudes	  à	   la	  compassion,	  au	  partage,	  à	  son	  

sens	   de	   justice,	   a	   sa	   notion	   de	   paix,	   à	   la	  
tolérance,	   elle	   a	   obtenu	   une	   bourse	   d’études	  
pour	   deux	   années.	   Après	   quoi,	   elle	   devra	   de	  
nouveau	  mériter	   une	   bourse	   pour	   étudier	   la	  
médecine.	  Ces	  bourses	  lui	  sont	  décernées	  à	  la	  
condition	   qu’elle	   revienne	   au	   pays	   pour	   y	  
transmettre	   la	   connaissance	   occidentale	  
qu’elle	  aura	  acquise	  .	  
	  

	  
Un	   magnifique	   parcours,	   une	   belle	   réussite	  
pour	  elle,	  dont	   les	  parents	  ont	  démarré	  dans	  
la	  vie	  active	  en	  vendant	  de	  la	  nourriture	  dans	  
les	  rues	  de	  Delhi.	  	  
Un	   grand	   bonheur	   pour	   elle,	   sa	   famille	  
et…moi	   évidemment	  !	   Désormais,	   seuls	   800	  
kilomètres	   nous	   séparent	   l’une	   de	   l’autre…	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Gis,	  la	  marraine.	  
Pour	  compléter	   le	   financement	  de	  «	  Regards	  
sur	   le	   Tibet	  »	   et	   des	   projets	   pour	   les	  
Tibétains	  en	  exil,	  vous	  êtes	  invités	  à	  assister	  
à	  un	  concert	  de	  Gospel	  &	  Spirituals	  le	  samedi	  
12	   avril	   à	   20h30	   en	   l’église	   St	   Bernard	   à	  
Nantes,	  route	  de	  St	  Joseph.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  A	  confirmer.	  

Tibet	  -‐	  Les	  Enfants	  de	  l’Espoir	  
15	  avenue	  de	  l’Astérie,	  44300	  Nantes.	  
06	  82	  96	  41	  57	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  02	  40	  65	  30	  62	  
Courriel	  :	  tee1959@hotmail.com	  
http://www.tibet-‐enfants-‐espoir.org	  
(site	  mis	  à	  jour	  en	  janvier	  2014)	  




